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REALITA DETI

Détstvi v Cesku neni pro vdechny bezpedné

O i'.i‘i‘ ....i

az 22 % deti
zaziva nasili v rodiné

)

37 % lidi zazije v détstvi
dvé a vice traumatickych
zkusenosti
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kazdé 5. dité je vystaveno kazdé 6. dité je vystaveno
psychickému tyrani fyzickému tyrani

94 % déti a mladistvych kazdé 7. dité se potyka
zazilo nenavistné projevy s dusevnimi problémy

na internetu

O

85 % deti se setka
s Sikanou ve skole

déti u nas vykazuji
druhy nejhorsi wellbeing hned
po Ukrajiné



A TO MA ZASADNI DOPAD

Vyssi riziko psychickych

Negativni zkuSenosti s oz s .
obtizi a zavislosti

v detstvi ovliviuji cely
zivot

Horsi fyzické zdravi Vyssi riziko ekonomickeé
neaktivity




PROC NA TOM ZALEZI

* Problémy casem nezmizi. Jen se prohloubi.
 Cesko ro¢né vyda 128 miliard K¢ na reseni diisledk( negativnich zkuSenosti v détstvi.

- Dusevni onemocnénije v Cesku nejéastéjsi pfic¢inou invalidniho dichodu.

PFredcéasna smrt
Smrt

Nemoc, postiZeni, socialni problémy

PFijeti zdravotné rizikového chovani

Socialni, emocionalni a kognitivni deficity

e Negativni zkusSenosti v détstvi
Narozeni \
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HLAVNI PRICINY

Negativni vztahové zkusSenosti v
rodinném prostredi

Negativni vztahové zkuSenosti ve
skole
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HLAVNI PRICINY - SYSTEM

Systém ocekava,
ze vSechny deti podaji stejny vykon

Ale nepracuje
s realitou jejich zivota
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PROC SYSTEM SELHAVA

Nebere Reaguje pozde,
v uvahu az kdyz
negativni problémy
zkusSenosti eskaluji
deti
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Déti propadaiji
systémem



Proto stavime na viceurovinovem modelu podpory, ktery
je tu pro vsechny deti

»>» Jde o ovéreny ramec, ktery pomaha skolam nastavovat podporu pro
kazdé dité podle jeho potreb.




NASE PRISTUPY V MODELU PODPORY

lll. Uroven
Individualizovana podpora pro zaky

N . . 1-5 %
s komplexnimi potfebamiv oblasti Y
chovani.

IIl. Uroven
Podpurné intervence pro zaky
S mirnymi obtizemi chovani.

l. Uroven 100 %

Celoskolni systém pro
v§echny zaky, zameéstnance a
prostredi skoly.
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#> Mezioborova spoluprace
#» Case management
> |dentifikace ohrozZeni

Trauma respektujici pfistup (individualizovany)
Socio-emocni uceni
Check-in/Check-out (PBIS)

2 Prevence nasili v blizkych vztazich

% Podpora wellbeingu

?» Socio-emocni uceni

» Pozitivni podpora chovani (PBIS)

¥ Trauma respektujici pFistup (zakladni)



NAS POHLED NA ZMENU

Skutecna zmena vznika jen tehdy,
kdyz pracujeme s celym
prostredim kolem ditéte.
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PROTO PRACUJEME S CELYM SYSTEMEM

SLUZBY

A PODPORY DITETE

SKOLA  Véasna pomoc, ktera
e zabranuje zhorSeni situace
* Spolecné vzdélavani « Mezioborova spoluprace
* Bezpecné a prijimajici prostredi « Trauma respektujici pFistup

» Podpora dusevniho zdravi
* Rozvoj dovednosti pro Zivot
« Identifikace ohrozenych déti

DITE A RODINA
* Wellbeing

 Bezpeci
* Rozvoj
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SYSTEM

+ Nastaveni podminek
* Dlouhodoba systémova
podpora déti a rodin




K CEMU SMERUJEME

RODINA SKOLA
* Je bezpecnym a » Podporuje wellbeing a dusevni zdravi
laskyplnym prostfedim * Poskytuje individualizovanou podporu

* Rozviji spole¢né (inkluzivni) vzdélavani
* Rozviji dovednosti pro zivot
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SLUZBY PODPORY DITETE

. Uplatﬁuj[trauma respektujici pristup
* Propojujl a koordinujl sluzby pro deti
« Zajistujl ndvaznost podpory

VYSLEDEK
KAZDE DITE...

» Zna samo sebe a své silné stranky
* Pecuje o své zdravi a wellbeing
* Je kreativni, odolné a zvlada zmény
» Ma pozitivni vztah k uc¢eni
a seberozvoji
* Otevrené komunikuje a spolupracuje
« Jedna zodpovédné a empaticky vici
svému okoli



JAK TO DELAME

/& &4

Do systému prinasime funkéni a ovérené pristupy:

Spolecné vzdélavani
Podpora wellbeingu

@ Rozvoj rodidovskych kompetenci

SLUZBY

A PODPORY DITETE
» Socidlni a zdravotni sluzby
* Nevladni organizace

@ Rozvoj dovednosti pro Zivot

@ Pozitivni podpora chovani PBIS

Trauma respektujici pristup

Mezioborova spoluprace SKOLA
 Pedagogicti pracovnici
* Vedeni Skoly

* Poradenské sluzby

* Rodice

®
KOMUNITA

P

Casemanagement

DITE

@ Prevencenasili A RODINA

Tymy dusevniho zdravi

V¢asna identifikace ohrozenych déti
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SYSTEM
« Stat / Ministerstva
* Kraj / Obec / Zfizovatel
* Vzdélavaci instituce




MENIME SYSTEM KROK ZA KROKEM

Vyvijime
nova reseni
* vyvijime a adaptujeme

evidence based pfistupy
pro ¢eské prostredi
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Testujeme je a
adaptujeme
* OVEérujeme nové pristupy

VvV praxi a upravujeme
je podle zpétné vazby.

Skalujeme
» Skolime odborniky, ktefi
dale Sifi nase pristupy do
stovek skol a sluzeb.

Predavame know-how
statnim institucim.

Ménime pravidla

* spolupracujeme

se statem na systémovych
zmeénach, aby dobra praxe
ziskala strategické a
legislativni ukotveni.



PROC TO FUNGUJE

Stavime na datech
a evidence-based
pristupech

Propojujeme aktéry
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Resime priciny,
ne symptomy

Spolupracujeme se
statem




NAS DOPAD V CISLECH

* Rocné vyskolime 8 000 odbornikt a odbornic
* Nase aktivity ovlivni az 160 000 déti rocne
* Celkem jsme podpofili uz 23 000 osob, které ovliviuji zivoty deti
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Budete | vy soucasti dalsich zmeén k
lepsimu ?

Usilujeme o to aby:
- mezioborova spoluprace bude standardem v kazdém regionu

 vSechny skoly budou mit zavedeny viceurovnovy model podpory
 rodicovske kurzy budou dostupneé ve vsech regionech
- bezpecne détstvi se stane skutecnou prioritou statu




KONTAKT

Dana Benesova
vykonna reditelka
dana.benesova@so-fa.cz
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Lenka Felcmanova
predsedkyné lenka.felcmanova@so-fa.cz



www.societyforall.cz
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