TFA Junior ZATQPEK

Termin soutéze: 10. 09. 2022 v 8:30 hod (soutéz je pojisténa u HVP)

Misto konani: Pfed budovou Méstského uradu Kopfivnice

Vékové kategorie: 7 —9 let (véetné) chlapci, divky,

10— 12 let (v€etné) chlapci, divky,

13 - 15 let (v€etné) chlapci, divky,

16 — 18 let (v€etné) chlapci, divky,

o vékové kategorii rozhoduje dosaZeny vék zdvodnika v den kondni soutéZe.
Startovné: 7—-15let 50,- K¢,

16— 18 let 100,- KE.

Podminky:

e soutéie se mohou zucastnit déti vedené vSH CMS (SDH) nebo studenti kol s pozarnim
zamérenim,

e pii prezentaci musi byt pfedlozen €lensky priikaz SH CMS s aktualni fotkou ditéte,

e za zdravotni stav ditéte zodpovida vysilajici organizace,

e zavodnici mladsi 18 let predloZi pfi prezenci pisemny souhlas rodi¢l s Ucasti v soutézi , TFA
Junior”,

e maximalni pocet zavodnik( je 150 zavodnika,

e registrovat se lze dopredu vyplnénim elektronické prihlasky do 31. 08. 2022 — viz odkaz:
https://forms.gle/WGJd1PdmtTKYgPLDA

e pokud se zavazné prihlaseny zavodnik nedostavi, je povinen uhradit startovné v pIné vysi, jinak

mu nebude v dalSich ro¢nicich start umoznén,

e pfipadny protest z dGvodu poskozeni soutéziciho se podava u hlavniho rozhodciho pisemnou
formou do 10 minut od ukonceni pokusu oproti kauci 500,- K¢ (v pfipadé uznani protestu bude
kauce vracena),

e poradatel si vyhrazuje pravo na upraveni trati pred zacatkem soutéze (napf. Spatné pocasi).

Vystroj:

e sportovni dres a pfilba odpovidajici smérnici hry Plamen, pracovni rukavice, sportovni obuv
(ne tretry apod.), kategorie 16 — 18 let jako zatéz neaktivni dychaci pristroj (budto je k dispozici
pfi startu Saturn S-5 od organizator(, pripadé m(ze byt i vlastni dychaci pfistroj),
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https://forms.gle/WGJd1PdmtTKYgPLDA

ve vSech kategoriich musi soutézici dokoncit soutéz se stejnym vybavenim, s jakym odstartoval
(helma, opasek, rukavice, ...), pfi ztraté ¢i odloZeni bude soutéZici diskvalifikovan,

zavodnici budou startovat v rozestupu 3 minut,

pokud se zavodnik nedostavi na start v¢as, bude preskocen a startovat bude jako posledni
v dané kategorii.

Provedeni discipliny ve vékové kategorii 7 — 9 let:

1.

Hadice

Soutézici zapoji jednu koncovku hadice ,,C52“ (délka 10 m) na PMS 12 a uchopi proudnici, ktera
bude zapojena na druhém konci hadice. Hadici natdhne a proudnici poloZi na znacku (hadice
s proudnici zUstava zapojena).

Hammer box

Divky 10 udera (5x2).
Chlapci 20 uderl (10x2).
Bariéra

Divky prekonaiji bariéru o vysce 90 cm libovolnym zptsobem (ne skokem plavmo). Celé télo se
musi dostat pres horni horizontalni hranu bariéry (Zddna ¢ast téla nesmi bariéru tzv. obkrocit).

Chlapci prekonaji bariéru o vysce 90 cm libovolnym zplsobem (ne skokem plavmo). Celé télo
se musi dostat pres horni horizontalni hranu bariéry (Zadnda cast téla nesmi bariéru tzv.
obkrocit).

Bfemeno
Divky prenesou figurinu na vzdalenost 10 m a odloZi ji na znacku.
Chlapci pfenesou figurinu na vzddlenost 15 m a odlozZi ji na znacku.

Vystup do 2. nadzemniho podlaZi budovy MU, ve kterém je cil.

Zamérné nesplnéni nékteré z disciplin je trestano diskvalifikaci zavodnika.
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Provedeni discipliny ve vékové kategorii 10 — 12 let:

1.

Hadice

Soutézici zapoji jednu koncovku hadice ,,B 75“ (délka 20 m) na PMS 12 a uchopi proudnici, ktera
bude zapojena na druhém konci hadice. Hadici natdhne a proudnici poloZi na znacku (hadice
s proudnici zUstava zapojena).

Hammer box

Divky 20 udert (10x2).
Chlapci 30 uder( (15x2).
Bariéra

Divky prekonaji bariéru o vysce 90 cm libovolnym zplsobem (ne skokem plavmo). Celé télo se
musi dostat pres horni horizontalni hranu bariéry (Zadna ¢ast téla nesmi bariéru tzv. obkrocit).

Chlapci prekonaiji bariéru o vysce 90 cm libovolnym zplisobem (ne skokem plavmo). Celé télo
se musi dostat pres horni horizontalni hranu bariéry (Zadnda cast téla nesmi bariéru tzv.
obkrocit).

BFfemeno

Divky prenesou jeden kanystr (5 I) na vzdalenost 10 m a odlozZi jej na znacky.
Chlapci pfenesou jeden kanystr (5 |) na vzdalenost 15 m a odloZi jej na znacky.
ZebFik

Zavodnici probéhnou usek, ve kterém se bude nachazet na zemi provazovy Zebfiik, kdy
zdvodnik musi Slapnout do kazdé vysece Zebfiku.

Vystup do 3. nadzemniho podlaZi budovy MU, ve kterém je cil.

Zamérné nesplnéni nékteré z disciplin je trestano diskvalifikaci zavodnika.
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Provedeni discipliny ve vékové kategorii 13 — 15 let:

1. Hadice

Soutézici zapoji jednu koncovku hadice ,,B 75“ (délka 20 m) na PMS 12 a uchopi proudnici, ktera
bude zapojena na druhém konci hadice. Hadici natdhne a proudnici polozi na znacku (hadice
s proudnici zOstava zapojena).

2. Hammer box
Divky 20 udert (10x2).
Chlapci 30 uder( (15x2).
3. Bariéra

Divky prekonaji bariéru o vysce 150 cm libovolnym zplsobem (ne skokem plavmo). Celé télo
se musi dostat pres horni horizontalni hranu bariéry (Zadnda cast téla nesmi bariéru tzv.
obkrocit).

Chlapci pfekonaji bariéru o vysce 150 cm libovolnym zplsobem (ne skokem plavmo). Celé télo
se musi dostat pres horni horizontalni hranu bariéry (Zadna cast téla nesmi bariéru tzv.
obkrocit).

Pokud soutézici nezdold bariéru po tfetim pokusu, je penalizovan 5 s (soutéZici se musi vidy
pokusit bariéru 3x prekonat, v pfipadé obéhnuti bariéry — vynechdani prekazky bez predchozich
pokusl, bude diskvalifikovan).

4. Bfemeno
Divky prenesou dva kanystry (5 |) na vzdalenost 10 m a odloZi je na znacky.
Chlapci pfrenesou dva kanystry (5 I) na vzdalenost 15 m a odloZi je na znacky.
5. Pneumatiky

Zavodnici probéhnou usek 10 pneumatik, kdy musi Slapnout do vnitiniho priiméru kazdé
pneumatiky.

Pokud zavodnik vynecha pneumatiku, bude penalizovdn 5 s za kazdou vynechanou.
6. Vystup do 6. nadzemniho podlazi, ve kterém je cil.

Zamérné nesplnéni nékteré z disciplin je trestano diskvalifikaci zavodnika.
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Provedeni discipliny 16 — 18 let:

1. Hadice

Divky zapoji dvé hadice ,B 75“ (délka 20 m) na sbérac zapojeny na PMS 12 a uchopi proudnice,
které budou zapojeny na druhém konci hadic. Hadice natahne a proudnice poloZi na znacky
(hadice s proudnicemi zGstavaji zapojeny).

Chlapci zapoji ¢tyfi hadice ,B 75“ (délka dohromady 40 m) na sbérac zapojeny na PMS 12
a uchopi proudnice, které budou zapojeny na druhém konci hadic. Hadice natdhne a proudnice
poloZi na znacky (hadice s proudnicemi zUstavaji zapojeny).

2. Hammer box
Divky 40 udera (20x2), chlapci 50 uderl (25x2).
3. Bariéra

Divky prekonaji bariéru o vysce 150 cm libovolnym zplsobem (ne skokem plavmo). Celé télo
se musi dostat pres horni horizontalni hranu bariéry (Zadna cast téla nesmi bariéru tzv.
obkrocit).

Chlapci pfekonaji bariéru o vysce 200 cm libovolnym zplsobem (ne skokem plavmo). Celé télo
se musi dostat pres horni horizontalni hranu bariéry (Zadna cast téla nesmi bariéru tzv.
obkrocit).

Pokud soutézici nezdold bariéru po tretim pokusu, je penalizovan 30 s (soutézici se musi vzdy
pokusit bariéru 3x prekonat, v pfipadé obéhnuti bariéry — vynechdani prekazky bez predchozich
pokusU, bude diskvalifikovan).

4. Bfemeno
Divky pfenesou dva kanystry (10 I) na vzdalenost 10 m a odloZi je na znacky.
Chlapci prenesou dva kanystry (15 I) na vzdalenost 15 m a odlozZi je na znacky.
5. Pneumatiky

Zavodnici probéhnou Usek 10 pneumatik, kdy musi Slapnout do vnitfniho prdméru kazdé
pneumatiky.

Pokud zavodnik vynecha pneumatiku, bude penalizovan 5 s za kazdou vynechanou.
6. Vystup do 8. nadzemniho podlazi, ve kterém je cil.

Zamérné nesplnéni nékteré z disciplin je trestano diskvalifikaci zavodnika.
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