DISCIPLÍNY A TRASA

                          M (hasiči)           Z, X, C                  A, B, S
MTB                  60 km                 45 km                  39 km               (podle mapy)
BĚH                   12 km                 9 km                    7 km                 (běh + OB)
LEZENÍ              každý 2 cesty - obtížnost cest podle vlastního výběru
BOULDER         každý 2 bouldry – obtížnost III - V
PLAVÁNÍ          40 m + 200 m   40 m + 200 m     40m
LODĚ                2 km                   2 km                     1 km                 (azimuťák)
Lanové centrum

Lanové lávky

Štola 250m

Fotoorienťák

A další survivaloviny………..

