priloha ¢. 1

PRAVIDLA SOUTEZNIHO INSTRUKCNE METODICKEHO
ZAMESTANANI JEDNOTEK SDH OBCi VE VYPROSTOVANI OSOB Z
HAVAROVANYCH VOZIDEL

Podminky ucasti v soutézi:

Soutézniho IMZu se za kaZzdou jednotku SDH obce ucastni druzstvo 1 + 3 sloZzené
z velitele a 3 ¢len, pficemz maximalné 2 ¢lenové druzstva mohou byt zaroven prislusniky HZS
CR. Velitelem druZstva nemiize byt pfisludnik HZS CR.

Druzstvo pfi plnéni Ukolu pouzivda vlastni vybaveni, véetné hydraulického
vyprostovaciho zafizeni (nevlastni-li toto zafizeni, zajisti pofadatel — nutno uvést v prihlasce
soutézniho druzstva — pfiloha €. 2).

Ustroj:
Rozhodci béhem ndstupu a pfi plnéni ukolu a pouzivaji specidlni odév pro rozhodci.

Soutézici béhem ndstupu a pfi plnéni tkoll pouZivaji vSechny osobni ochranné prostredky
hasice, zejména:

- zasahova pfilba s ochranou zraku,

- zasahovy odév schvaleného typu (zasahovy kabat a zdsahové kalhoty vcetné
odnimatelnych ¢asti),

- zasahové rukavice a zasahova obuv schvdleného typu,

- jednorazové chirurgické rukavice (zajisti pofadatel) a ochrana dychacich cest.

Technicka ustanoveni:

Soutézni IMZ bude ramcové proveden podle PRAVIDEL SOUTEZi VE VYPROSTOVANI
ZRANENYCH OSOB Z HAVAROVANYCH VOZIDEL (dale jen ,Pravidla ve vyprostovani“)
vydanych Pokynem generélniho feditele HZS CR a ndméstka MV ¢&. 46/2004, ze dne 9. 11.
2004.

Po uzavieni prezence bude provedena instruktaz soutéznich tyml a vylosovani
poradi. Kazdé vylosované poradi ma predem pfidélen scénai. SEZNAM A POPIS SCENARU JE
UVEDEN V PRILOZE ¢&. 4. Systém pridéleni scénaiG bude zndm pouze komisi rozhod¢ich a

vedoucimu scénaru.

Pfi hodnoceni bude sledovano provedeni zasahu ve smyslu vySe uvedenych pravidel,
Bojového radu jednotek pozarni ochrany a konspekt odborné pripravy.

Figuranti budou umisténi ve vozidle sohledem na danou situaci a budou
predstavovat zranéni dle mozného mechanismu nehody.

Misto nehody bude pripraveno pro jednotliva druzstva dle vylosovaného scénare.
Kazdy scénar bude obsahovat minimalné jedno havarované vozidlo a bude komplikovan
takovym zpUsobem, aby co nejvérnéji simuloval situace, které mohou nastat v provozu na
pozemnich komunikacich. Havarované vozidlo se mize nachazet na kolech, na boku ¢i na
stfeSe a scénar mulze byt doplnén o dalsi vozidlo, popfipadé jinou prekazku nebo jejich
kombinaci.



Startovni zakladnu tvofi prostor o rozmérech 2 x 2 m, vedle zakladny je prostor pro
pristaveni zasahového vozidla. Havarovana vozidla jsou umisténa do 10 m od zakladny.
Prostor pro predani zranénych - stanovisté ZZS je vyclenéno vedle zakladny.

Start druZstev bude proveden hlavnim rozhod¢im pomoci pistalky. Tim je umoznén
vstup soutézicich do prostoru zasahu. Pokus bude konéen zvednutim paze velitele
soutézniho druzstva po predani zranéné osoby do vymezeného prostoru.

Na zakladnu poradatel pfipravi:

- rozkladaci nositka,

- 2 dily nastavovaciho Zebfiku,

- 2 prenosné hasici pfistroje PG 6,

- 4 x hranoly,

- 6 x kliny pro zabezpeceni stabilizace vozidla.

Ostatni technické prostredky a naradi pouZzije druzstvo dle vlastniho vybéru; jedinym
kritériem je vtomto smyslu soulad s pravnimi predpisy. V pfipadé nejasnosti rozhodne o
pfipustnosti technického prostfedku sbor rozhodéich z fad pfislusnikd HZS CR.

Po pripravé zakladny bude druzstvo v doprovodu uréeného rozhodcéiho odvedeno do
izolovaného stanovisté pred samotnym startem a technicka Ceta ptipravi scénar.

Naradi pro provedeni zasahu mlzZe byt umisténo na zakladné, pripadné v automobilu
pristaveném k zakladné, pohonné jednotky agregatu, jednotlivych zafizeni a pfistrojli nesmi
byt pred odstartovanim zasahu v chodu.

Ukolem tymu je bezpecné a efektivni vyprosténi zranéné osoby z havarovaného
vozidla za pouziti pozarni techniky a vécnych prostfedkl pozarni ochrany a naradi
pouzivaného v jednotkach pozarni ochrany (dale jen ,naradi“) a za pouziti taktickych a
odbornych postupl dle soucasného poznani a predpisi. Soucasti vyprosténi zranéné osoby
je také poskytnuti prvni predlékarské pomoci odpovidajici jejimu zranéni, transport této
osoby na misto simulujici vozidlo ZZS a jeji predani rozhod¢imu uréenému k hodnoceni
oblasti prvni predlékarské pomoci.

Bezprostredné po ukonceni pokusu se soutézni druzstvo shromazdi na urceném misté
a bude provedeno kratké hodnoceni z kazdé hodnocené oblasti.

Pocet soutéznich tyma:

23 soutéznich druzstev z jednotek SDH obci prfeduréenych pro zasahy u dopravnich
nehod s vyprosténim osob.

Ostatni:

V misté kondni je zajiSténo stravovani. Soutéini IMZ bude poradan za kazdého pocasi (o
ukonleni ¢i neporadani rozhodné organizacni tym a zajisti véasné vyrozuméni vsech
zucastnénych). Zdravotnicky dozor zajisti poradatel. Parkovisté pro zasahovou techniku a pro
hosty bude vyznadeno, provoz na téchto mistech bude zbezpecnostnich divodu
usmérnovan. Pfi plnéni ukolu je povolen pohyb v misté simulované nehody pouze jednoho
fotografa/kameramana ze soutéZici jednotky



Provedeni a hodnotici kritéria taktiky zasahu:

Nouhs,wNe

Pristup k mistu nehody a provadéni prizkumu

Oznaceni mista nehody

Protipozarni zabezpecleni a zabranéni uniku provoznich naplni
Rozmisténi naradi

Veleni u zasahu

Spoluprace tymu

Osobni ochrana hasicl

Provedeni a hodnotici kritéria techniky provedeni zasahu:

Nouhs,wnNe

Stabilizace vozidla

Ochrana zranéné osoby

Vytvoreni prostoru pro pfistup a manipulaci se zranénou osobou
Uvolnéni, vyprosténi a transport zranéné osoby

Manipulace se sklem

Ovladani naradi

Bezpecnost prace pti vyprostovani

Hodnotici kritéria prvni predlékaiské pomoci:

1.

Provedeni prvni predlékarské pomoci hodnoti rozhodci (zpravidla |ékafi) podle

nasledujicich kritérii:

a) Sprdvny smeér pristupu ke zranéné osobé a navazani kontaktu,

b) Vcasnost provéreni zakladnich zivotnich funkci,

c) Zpusob zajisténi zakladnich Zivotnich funkci,

d) Stabilizace a fixace patere,

e) Komunikace se zranénou osobou,

f) Vyprosténi zranéné osoby,

g) Psychologické aspekty zdsahu,

h) Predani zranéné osoby na urCené misto simulujici vozidlo ZZS a informovani
rozhodc¢iho o stavu této osoby a poskytnuté péci

Rozhod¢i hodnoceni upresni na zakladé pohovoru s hasicem, ktery poskytoval péci

zranéné osobg, a figurantem po ukonceni zasahu.

ROzHODCi MAJi PRAVO V PRIPADE PORUSOVANI BEZPECNYCH ZASAD CINNOSTI TYM
UPOZORNIT, POPRIPADE POZASTAVIT CINNOST!!!



