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Cert nikdy nespi.
Zakon €.238/2000 Sb. o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky
§17 Ozdravny pobyt.

Ozdravny pobyt k upevnéni télesného a dusevniho zdravi v trvani 14 kalendafnich dni
nepretrzité v kalendainim roce se poskytuje prislu$nikum .....

Tot prosta citace paragrafu, kterd u novacka lazenského vzbuzuje jisté rozechvéni a predev§im
ocekavani dni pfistich, zatimco zkuSeny matador se jen svéticky pousméje a hodla t€zit ze zkuSenosti
diive nabytych. Ozdravny pobyt. Snad vSichni jsme jiz slySeli pfibehy, které se na ném udaly a kazdy

Z nds ma o ném své piedstavy.

I ja jsem jednoho dne zacal balit kufr, a jelikoz jsem sviij prvni lazensky pobyt mél stravit ve
spole¢nosti nadSenych sportovct, pibalil jsem i své kolo. Coby benjaminek téhle vypravy jsem byl
pofadné nazhaveny a také zvédavy, co pfinesou dny budouci. Cesta do mista urCeni probé¢hla
v poklidu za ,,veselého® seznamovani se vSemi Cleny skupiny. V pfijemné atmosfétre jsme dorazili na
misto. Malé lazenské méstecko, obklopené krasnou jihoceskou piirodou, pocasi jak na objednavku, co
vice si prat. Tady to bude oaza ,klidu*. Prvni tyden je skvély. Kazdé dopoledne se dostavd mému
praci i sportem zhuntovanému télu regenerace v podob¢ koupeli, masazi a dalSich riiznych piijemnych
procedur. Odpoledne, abychom zas tak moc nezlenivéli, vyrazime za sportem. A vecer je tieba udé€lat i
néco pro dusi, tedy néco spolecenské zdbavy. VSichni a zejména ja jsme nadSeni, jak skvéle se tu
citime a krasné€ to tu ubihd. Jenze, jak se fika, Cert nikdy nespi. A ten mijj se probral par dni pred

odjezdem.

Odpoledne jako kazdé jiné. Brazdime jihoCeské terény a uzivame si pohody. Blizi se posledni
sjezd lesem a pak lehké stoupani po silnici az do méstecka. V tomto okamziku vzdy u nékterych
jedincu, véetné me, stoupa adrenalin a objevuje se démon neztizené soutézivosti. Kazdy z nas obétuje
posledni zbytky sil, jen aby protnul pomyslnou metu jako vitéz a ukojil svou jeSitnost. Nastupuju do
sjezdu a fitim se doll jako prvni. Metr za metrem ziskavam vytouzeny naskok a uz vim, ze dnes to
budu ja, kdo ostatnim ukaze zada. Ale ouha! Kde se tu vzala ta hluboka kolej? Ztejmée tudy jel n€jaky
traktor, ¢i co! Nasleduje Skolacka chyba. KieCovité mackdm ob€ brzdy a v pfistim okamziku ukazuju
soupefim misto svych zad nékolik parddnich kotrmelci. Kone¢né jsem ,,pfistal“. Hybu rukama i
nohama, nikde z4dna krev. Vstavdm a vypada to, Ze jsem OK. Tos m¢l zase jednou kliku, nékdo tam
nahote asi pri tob¢ stal. Beru kolo, rovnam sedlo a svym vydéSenym kamaradtim vysvétluju, Ze jsem
v pohod¢. Vsichni nasedame a pokracujeme v ceste. Jenze néco tu nehraje. Pii prvnim hrbolu se mi
ven tlaci zlomend klicni kost. Zbytek dne travim na chirurgické ambulanci, kde se mi dostava

slusivého korzetu. Co ted’? Mam ukoncit pobyt? Ten muj prvni skvély pobyt? Ostatni mé premlouvaji,



abych ztstal. Vzdyt' jsou to jen dva dny a co budu délat doma. Zistdvam. Zbyvajici dny trdvim na

prochéazkach, vyseddvanim v cukrarn€ nebo coby rozhod¢i pfi tenisovych zapasech mych kamaradd.

Ale vse jednou konc¢i a na nés jiz ¢eka autobus. Sedam si k okynku, abych mél pohodli a mohl
si opfit zranénou ruku. Jizda probiha v klidu. Nékdo podiimuje, n€kdo sleduje promitany film, jiny
nostalgicky vzpomina na prozit¢ dny. Mijime starobylé mésto Tébor a ja pfemyslim, co bude dal.
Doktor, nemocnice, co mi s tim budou dé&lat. Ridi¢ vybral pomérné nudny film a tak sleduju
obrazovku jen jednim okem. ,,Ta televize je nakfivo!* Zirdm, co se dé€je a hlava mi to nebere.
Nésledujici okamziky mé vSak uvadéji do reality. Rachot, kiik, cely autobus se pfevraci na bok a jede
po strani nékam doli. Mé misto u okynka se mi uz nejevi tak prima. Pominu-li, ze mtlj soused plus
dalsi dva ted’ lezi na mé a dal drti mou kli¢ni kost, tak vyhled na praskajici sklo a hlinu s travou, ktera
se tlaci dovnitf autobusu, neni zrovna nic moc. Konecné se ta zmét’ vSeho zastavila. Lidé kiici, nastava
zmatek. Kamarad mi ihned pomahd a stavi mé na nohy. Kupodivu, kromé té kli¢ni kosti jsem OK.
S postupujicim ¢asem se situace uklidiiuje, ranéni jsou oSetfeni a my ,,zdravi‘ pokracujeme nahradnim

autobusem domui. To byl tedy zavér.

Kone¢né doma. Za dva dny nastupuju do vyhlaSené nemocnice na operaci kli¢ni kosti. Jsem
trochu nervozni, je to pfeci jen ma prvni zlomenina a prvni operace. Chirurg si toho patrné v§iml a tak
se mnou navazuje pratelsky rozhovor. Vyptava se na mij uraz a j& mu ochotné licim sviij prvni
ozdravny pobyt. Operace se zdafila a me¢ druhy den propoustéji domti. Jsem rad, Ze je to vSe za mnou a
koneé¢né budu mit trochu klidu. Ale jak se fika, Gert nikdy nespi a ten miij mél stale pohotovost. Ridi¢
sanitky byl sympat’dk, ale jen do chvile nez usedl za volant. UZ jeho vyjezd z nemocni¢niho aredlu
vypadal pekelné a pekelné to i dopadlo. U Hlavniho nadrazi rana a ja se z mista pfevazeného posunul
na misto spolujezdce. Za dvé hodiny piijemny mlady chirurg opravuje svou piedeslou praci a tentokrat

sviij smich ani neskryva.

Rekonvalescence. Vse probihda dobfe. Dnes mi sundali korzet, odstranili vyztuhy a zacina
rehabilitace. Je prosinec a za chvili budou vanoce. Kone¢né Vanoce na snéhu. Jdu ze svého prvniho
cvideni. Ruka zatim nic moc, ale v&im, Ze to bude dobré. Cim dal vic se t&§im do prace, protoze doma
uz je hotova ponorka. Loudam se tou zimni nadherou a jen tak si premyslim. Proti mné jde n&jaky pan
—muyj Cert. Kdyz se mijime, uklouznou mu nohy a porazi i mé. Oba se valime na zemi. Pan se zvedne,
zdvotile se omluvi a jde dal. Ja pajdam domt. Nejde to, sakra né&jak to nejde. Jsem opét v nemocnici a
doufim v né&jaky milosrdny vyrok. Nepfisel. Cekarna je plna lidi a doktor nema naladu se moc
vybavovat. ,,Mate zlomeny kotnik, ddme vam nechodici sadru a zitra pfijdete na pfijem.“ Zacinam
blednout a je mi z toho na nic. To pfece neni mozny! V zafi jsem byl jako Cipera a ted’ je ze mé lazar.
Moje myslenky razné prerusi sestra. ,,Dalsi! A vy si zavolejte odvoz“. Vyskacu z ordinace po jedné
noze a vydésené hledam telefon. Jak se dostanu dom? Brnknu na stanici a kluci mé odvezou. Mam

smillu. A¢ slouzi moje sména, hasi¢ na telegrafu mé neznéa a nechape, co po ném chci. Tak dlouho uz



jsem nebyl v praci. Sedim dal v ptepIlnéné ¢ekarné a pfemyslim, co budu délat. No, nevypada to dobfe.
Z niceho nic se otviraji vstupni dvefe a v nich stoji na§ gardzmistr. Chvili nas piejizdi o¢ima sem tam a
pak mé uvidi. ,,Ty vole, von opravdu nekecal, ses to ty!* Sklebi se jak maly kluk a tdhne mé do auta.

Samoziejmé nejedeme rovnou domd, ale pies stanici, aby se pobavili i ostatni.

Tteti operace. VSe probéhlo v poraddku. Operace se zdafila, kotnik je bohatsi o dva Srouby.
Jsem opét doma a dny ubihaji hrozné pomalu. Ctu, zirdm na televizi a ob&as chodi i navitévy. Je to

ubijejici.

Konec¢né¢ jaro. Led a snih roztal a ja se miizu odvazit ven na prochazku. Ale co je hlavni, zitra
mi vyndaji §rouby a opét za¢ina rehabilitace. Bohuzel, nepovedlo se. Srouby ziistavaji v noze a ja uz
dalsi zakrok odmitam. Pilné¢ cvi¢im a chci uz zpatky do prace. Mezi lidi, mezi kluky. Vse spéje ke

zdarnému konci a vypada to, Ze i ten mij Cert snad nakonec usnul. Mozna jarni unava, nebo co.

Je duben, jaro v rozpuku a ja se chystam na sviij velky navrat z ozdravného pobytu. Tam to

vS§echno zacalo a ted’ to snad kone¢né kondi!



