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I N F O R M A C E

pro rodiče dětí, které se zúčastní letního dětského tábora v Horách Maky Boží

pořádaného Hasičským záchranným sborem hl. m. Prahy v roce 2009

___________________________________________________________________________

1.Odjezd a příjezd

I.  turnus
1. 7. 2009 až 18. 7. 2009 odjezd   v   9.00 hod. z HS-6 - Krč;  příjezd   v 16 hod. na HS-6 – Krč;
II.  turnus  22.  7. až  8. 8. 2009
 odjezd  v 9.00 hod. z HS-6 – Krč příjezd   v 16 hod. na HS-6 (HS-6 - Praha 4 - Na krčské stráni 1366)
2. Poplatky

poplatek za jedno dítě našeho zaměstnance 

3.500,- Kč   

poplatek za jedno dítě cizího zaměstnance

7.000,- Kč

a platí se v pokladně na HS-1 – Praha 2, Sokolská 62

(pokud budete platit složenkou, tak uvést  ve zprávě pro příjemce jméno dítěte a  variabilní symbol rodné číslo dítěte, číslo účtu je 107-8107881/0710, IČ 70886288; platby fakturou domluvte se sl. Janou Hladovcovou, tel. 950 850 302). Poplatek musí být uhrazen do 19. 6. 2009
3.  Při odjezdu rodiče odevzdají

a)  II. díl přihlášky řádně vyplněný (prohlášení o bezinfekčnosti a zdravotním stavu dítěte)

b)  očkovací průkaz dítěte

c)  Průkaz pojištěnce

d)  potvrzení o zaplacení pobytu na táboře

4.  Užívá-li dítě speciální léky, odevzdají rodiče před odjezdem zdravotnici léky v igelitovém sáčku  opatřené  jmenovkou a rozpisem dávkování.

Nezapomenout napsat na II. díl přihlášky zvláštnosti dítěte (alergie, různá omezení včetně rozpisu užívání léků).

5.  Výstroj dětí

Seznam doporučené výstroje dětí na tábor je v další části. Je pouze orientační, rodiče vybaví dítě podle svého uvážení.

Nezapomenout na pláštěnku a holinky, lžíci, plechový hrnek a spacák. Večer bývá chladno - přibalit teplý svetr nebo bundu.

6.  Stravování

Strava je 5x denně (i více), a to: snídaně, přesnídávka, oběd, svačina, večeře, případně druhá večeře.

Strava je přizpůsobena dětem, je rozmanitá a je jí dostatek, každé dítě má možnost si přidat. K pití je po celý den k dispozici čaj (na výlety limonáda).

Na cestu doporučujeme jen malou svačinu, děti budou na táboře již ve 12 hodin obědvat.

7.  Program
Program ve všech turnusech je rozmanitý. Jsou zařazeny bojové hry (i noční), soutěže, koupání, vycházky do okolí, počítá se s celodenními výlety, večer jsou táboráky, diskotéky atd.

Upozornění: HZS hl. m. Prahy nebude děti pojišťovat!
Pokud budete mít další dotazy, můžete zavolat na tel. č. 950 812 370, 603 196 512 Ing. Michala Jakeše.

Pozor -  pokud dítě navštíví v době tábora lékaře, budou poplatky za návštěvu lékaře a lékárny  dodatečně účtovány rodičům.  

Adresa tábora:

Letní dětský tábor                                                                       


Hasičského záchranného sboru hl. m. Prahy




341 84 Hory Matky Boží  



okr. Klatovy








Průběh tábora lze sledovat na: www.hzspraha.cz nebo www.pozary.cz
Číslo mobilního telefonu na tábor: 603 243 052
Doporučená výstroj dětí
- košile s dlouhým rukávem

- trička s dlouhým rukávem
- trička s krátkým rukávem
- trenýrky, tílka, dívky potřebné spodní prádlo
- silný svetr, případně teplá bunda 

- silnější tepláková souprava

- slabé teplákové soupravy (příp. tepláky a mikina)

- krátké kalhoty

- plavky (chlapci pokud možno bez nohaviček)

- silné ponožky, několikery slabé ponožky

- čepice na slunce

- tenisky, pevné boty, holinky, sandály

- pláštěnka

- kapesníky

- 2 ručníky, žínka

- mýdlo s pouzdrem, kartáček a pasta na zuby, hřeben, 2x šampon

- opalovací krém

- lžíce, plechový hrnek na pití

- baterka + náhradní zdroj a žárovka

- kapesní nůž

- tužka, zápisník, pastely apod.

- korespondenční lístky s adresou, příp. dopisní papír se známkami

- šicí potřeby, čistící potřeby, prací prostředek
- peněženka na kapesné, kapesné podle zvážení

- kufr, batůžek na výlety – starší děti z I. turnusu větší

- podle zájmu fotoaparát, hudební nástroj, knížka, drobné hry

- pytel na špinavé prádlo, nejlépe látkový

- oblečení na cestu - děti budou používat i na výlety

- 1 rolička toaletního papíru

- spací pytel

Prosím rodiče, zvláště malých dětí, aby označili jejich oblečení. 

Nedávejte dětem cenné věci (nelze je uložit na bezpečné místo, aby nedošlo ke ztrátám); patří sem i mobilní telefony. Na táboře bude služební telefon, na kterém se můžete zeptat na své dítě.

V Praze dne 2. 6. 2009 








plk. Ing. Lakis Jordanidis
